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Unsere Werte: Ehrlichkeit, Kundenzufrieden-
heit und Zuverlassigkeit, stellen wir als
Familienunternehmen an hochste Stelle.
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RUNDUM GESUND
Vorbeugen (st bescer als hedlen

Der Bewegungsapparat ist Stiitze und Motor des Korpers.

Er hat somit eine zentrale Funktion fiir Beweglichkeit, Stabilitat
und damit verbunden fiir die Lebensfreude und Vitalitét eines
Tieres. Gerade weil das Skelettsystem so wichtig ist, ist auch
seine Gesunderhaltung von grof3er Bedeutung.

Im Grunde kann man das Leben eines Hundes in drei wichtige
Phasen aufteilen: Welpe - agiler erwachsener Hund - Senior.

Ziel fir jeden Hundehalter ist es, seinen vierbeinigen Freund
durch diese Zeit zu begleiten sowie alles dafiir zu tun, dass er im
Alter noch fit und vital ist. Vorbeugung ist deshalb ein ungemein
wichtiger Aspekt im Zusammenleben mit dem Hund. Selbst-
verstandlich kann man in jeder Lebensphase damit beginnen,
etwas zur Gesunderhaltung des Hundes allgemein und ganz
speziell fir seinen Bewegungsapparat zu tun.

Macht man sich einmal ganz spezifisch Gedanken tiber den
eigenen Hund, der einem zur Seite steht, so sind die Aspekte
Alter, Aktivitaten wie Sport oder Schutzdienst, vorhandene Pro-
bleme oder Dispositionen von Bedeutung, wenn man fiir einen
gesunden Bewegungsapparat sorgen will.

Langjédhrige wissenschaftliche Studien belegen, dass auch die
Gesundheit des Skelettsystems sehr gut durch die Ernahrung
zu beeinflussen ist. Die Wirkung der Glykosaminoglykane zum
Beispiel wurde vom Bundesgesundheitsamt Berlin im Bundes-
anzeiger 44, Nr. 104 schon 1992 bekannt gemacht.

Die folgenden Seiten gehen auf Themenkomplexe ein, die

fur den Bewegungsapparat wichtig sind. Die beschriebenen
Krankheitsbilder kénnen in allen Lebensphasen (Junghund bis
Senior) auftreten oder durch eine Verletzung entstehen.

Deshalb muss man zwei wichtige Aspekte im Hinblick auf
das empfindliche Skelettsystem im Auge haben:

Prophylaxe/Vorbeugung und Therapie/Heilung

Es ist gar nicht so schwierig, im Alltag vor allem Vorbeugung zu
betreiben und dem Hund dadurch mogliche Schmerzen zu
ersparen sowie ihm ein beschwerdefreies Heranwachsen und
Altern zu ermdglichen. Im Anschluss an die Darstellung ver-
schiedener gelenkspezifischer Erkrankungen werden produkt-
bezogene Tipps aufgefiihrt, die dem Grundsatz ,Vorbeugen ist
besser als Heilen” folgen.



GRUNDSATZLICHES
Gelenke (e Wachsfuu

Wie alle anderen Gewebe des Korpers auch, kann der Bewegungs-
apparat nur aus Bausteinen aufgebaut werden, die ein Hund tiber
die Nahrung aufnimmt. Erst durch den Stoffwechsel werden die
Inhaltsstoffe der Nahrung aufgeschlossen und dann zu Knochen,
Sehnen, Bandern oder Muskulatur umgebaut.

Ein Welpe muss in den ersten Lebensmonaten die enorme
Leistung vollbringen, vom kleinen Biindel (wenige 100 g) zum
stattlichen Vertreter seiner Rasse (mit bis zu 80 kg Korpergewicht)
heranzuwachsen.

Bleistiftdlinne R6hrenknochen und erbsengroRe Wirbelkdrper
wachsen zu einem tragfahigen Knochengeriist mit stabilen
Gelenken heran. Und gerade in den Gelenken finden im Wachstum

groB3e Verdnderungen statt.

Im Grunde besteht ein Gelenk aus mindestens zwei Knochenen-
den, die aneinander liegen und durch Sehnen, Bander und eine
Gelenkkapsel gehalten werden. Ein wichtiger Aspekt ist zusatzlich
das Muskelkorsett, also die umliegenden Muskeln mit ihren Seh-
nen, die das Gelenk stabilisieren.




Im Laufe des Lebens werden gerade die Gewebe wie Muskeln
und Knorpel standig umgebaut und missen instand gehalten
werden, wenn Abnutzungen eintreten.

Das Knorpelgewebe ist fiir einen schmerzfreien und

effizienten Bewegungsablauf enorm wichtig, da es wie
eine Schutzschicht die Gelenkflache liberzieht.

Nur eine ausreichend dicke Schicht kann die St6e und andere
Belastungen bei Bewegungsabldufen abfangen. Wichtig ist dabei,
dass ausreichend Wasser in den Knorpel eingelagert wurde

und das Gewebe dadurch strapazierfahig bleibt. Des Weiteren

ist es sehr wichtig, dass die Zellen der Gelenkkapsel ausreichend
Synovia, also Gelenkschmiere bilden. Das tragt ebenfalls zu einem
schmerzfreien und reibungslosen Bewegungsablauf bei.

WELCHER HUND BRAUCHT UNTERSTUTZUNG?

Diese grundsatzliche Frage kann man von zwei Seiten betrach-
ten: einmal im Hinblick auf das Lebensalter und einmal auf das
zu erwartende Endgewicht, also die Rasse.

LEBENSALTER

Gerade in den ersten Lebensmonaten benétigen Halteapparat,
Sehnen und Bander sowie das Muskelkorsett besonders viele
Nahrstoffe, um sich optimal zu entwickeln.

Im Wachstum miissen die Knochen, Sehnen und Bander auch
die immer gréBer werdende Kérpermasse tragen. Im Alter
treten dann VerschleiB oder Uberlastung in den Vordergrund.
Wirkstoffe, die ganz gezielt das Skelettsystem beeinflussen
kdnnen, sind in diesen Lebensphasen wichtig und sollten der
taglichen Nahrung zugefiigt werden.

Auch in den langen Jahren zwischen Wachstum und Senioren-
alter kann sehr viel vorbeugend fiir das Skelettsystem getan
werden! Eine gute Figur, nahe am Idealgewicht, moderates Trai-
ning durch regelméfBige Bewegung und sinnvolle Nahrungser-
ganzungen sind die beste Voraussetzung, dass Sehnen, Bander,
Gelenke und Muskelkorsett in Top-Kondition sind.

RASSE
Manche Hunde, wie z. B. der Rhodesian
Ridgeback, wachsen bis zu drei Jahre lang,
kleine Rassen wie der Chihuahua haben
bereits nach wenigen Monaten ihr Endge-
wicht erreicht. Deshalb sollte man auch
auf rassespezifische Besonderheiten
eingehen, auf hochwertige Vollnah-
rungen achten und/oder geeignete
Nahrungserganzungen wie die
Glykosaminoglykane fittern.



HOKAMIX3® HOKAMIX3?*® Gelenk*

v reines Naturprodukt ohne Zusatze v fiir Hunde jeden Alters
v gleicht erndhrungsbedingte Médngel aus 4 Krautermischung mit dem Plus an Glykosaminoglykanen,

Mucopolysacchariden und Chondroitinsulfat
HOKAMIX3? ist die Basis des grau-Erndhrungsprogrammes.

Zusammengesetzt aus 30 wertvollen Komponenten, die jede HOKAMIX* Gelenk* ist die Weiterentwicklung von HOKAMIX®.
fiir sich ganz gezielt die Funktion verschiedener Organe opti- Durch die Zugabe gelenkspezifischer Wirkstoffe potenzieren sich
miert, liefert es die Voraussetzung eines gut funktionierenden die Eigenschaften der urspriinglichen Mischung.

Stoffwechsels. Arbeiten alle Organsysteme optimal, zeigt sich Das macht dieses Produkt deshalb fiir viele Tiere zu DER Lésung
das durch herrliches Fell, gesunde, schuppenfreie Haut, einen bei Schmerzen oder VerschleiBerscheinungen im Bewegungsap-
stabilen Bewegungsapparat und ein gro3es Maf3 an Lebens- parat. Neben dem therapeutischen Einsatz bei bestehenden Pro-
freude. HOKAMIX®* kann jeder Vollnahrung, aber auch BARF- blemen ist der vorbeugende Aspekt (Prophylaxe) entscheidend.
oder selbst gekochten Menl(s zugegeben werden. Denn verschiedenste Ziichtungen und ein immer vielfaltigeres

Bewegungsangebot an unsere Hunde erfordern rechtzeitige,
zielgerichtete Nahrstoffzufuhr.
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ERKRANKUNGEN
Weun Bewregung Schuerzt

Im Wachstum kann es durch so genannte Wachstumsschiibe zu
Schmerzen im Bewegungsapparat kommen, aber auch klassische
Erkrankungen wie Arthrose, Arthritis oder Dysplasien fiihren zu
Beschwerden und Lahmheiten.

ARTHROSE
chronisch, schmerzhaft, Verschleil3, nicht heilbar

Die Arthrose ist eine chronische, d. h. insgesamt lang andauernde
Erkrankung, die sehr schmerzhaft ist und zunehmend die Funktion
eines Gelenkes beeintrachtigt. Die Ursache dafiir istim Grunde
eine Uberbelastung des Gelenkes.

Im Gegensatz zur Arthritis sind bei der Arthrose die Gelenke

nicht entziindet, sondern abgenutzt. Das betrifft zunachst den
Knorpel, spater dann geht diese degenerative Verdnderung auf die
Knochensubstanz iber und schadigt ein Gelenk dauerhaft und
irreparabel. Auch ein Unfall, Sturz oder ein anderes Trauma kann
zu Arthrose fiihren. Die starken Schmerzen, die Einschrankung der
Beweglichkeit und die damit verbundene schlechtere Lebensqua-
litat machen es erforderlich, dem Hund mit geeigneten Mitteln
Linderung zu verschaffen.

ARTHRITIS
akut, durch Entziindung, gut heilbar

Arthritis ist im Gegensatz zur Arthrose eine entziindliche Gelen-
kerkrankung, die mit Schwellung, Rotung (soweit erkennbar) und
Erwdrmung des umliegenden Weichteilgewebes verbunden ist.
Eine Arthritis entsteht durch das Eindringen von Keimen wie
Bakterien oder Viren und ist somit infektionsbedingt. Entweder
dringen die Erreger durch eine Verletzung von aufen ins Gelenk
ein oder werden durch die Blutbahn von einem anderen Entziin-
dungsherd dorthin gebracht. AuBer einer medikamentdsen Thera-
pie mit Antibiotika oder Entziindungshemmern ist es sinnvoll und
erfolgversprechend, den durch Erreger zerstorten Gelenkknorpel
z. B. mit Hilfe von Nahrungserganzungen zu regenerieren.

DYSPLASIE
Fehlstellung im Gelenk, dadurch Schmerzen in der Bewegung,
gut zu lindern

Als Dysplasie kann man ganz allgemein die Fehlstellung verschie-
dener Teile eines Gelenkes zueinander bezeichnen.

Beim Hund haben dabei zwei Formen eine grof3e Bedeutung:
Zum einen die Hiiftgelenksdysplasie (HD) und zum anderen die
Ellenbogengelenksdysplasie (ED).




WAS KANN MAN ALSO FUR DAS SKELETTSYSTEM
SINNVOLLES TUN?

Bereits im Welpenalter sollte man vorbeugen, damit sich alle
Gewebe optimal entwickeln kénnen. Auch ein agiler, erwach-
sener Hund braucht haufig vorbeugende Unterstiitzung,
manchmal jedoch bereits heilende MaBnahmen bei beginnen-
dem Verschleif oder Verletzungen. Im Laufe des Lebens treten
Altersbeschwerden, zu denen haufig Arthrose und andere
VerschleiBBerscheinungen gehoren, auf. Deshalb steht hier der
heilende Aspekt im Vordergrund.

Bietet man Uiber hochwertige Vollnahrungen die Grundstoffe
zum gesunden Gewebsaufbau und Uber sinnvolle Nahrungs-
erganzungen zusatzliche Bausteine an, so sind gerade Gelenke,
Sehnen und Bander sehr empfanglich fiir vorbeugende MaR3-
nahmen.

Knochen

Gelenkkapsel ,

Gelenkflissigkeit

Knorpel




WIRKSTOFFE
Hilfe aus der Natur

GLYKOSAMINOGLYKANE (GAG)

Die Glykosaminoglykane sind sehr effektive Wirkstoffe der griin-
lippigen, neuseelandischen Muschel Perna canaliculus. Von dieser
Muschel enthdlt nur ein kleiner Muskel die GAG, die als Nahrungs-
erganzung gut einsetzbar sind. Die Glykosaminoglykane unterstiit-
zen bei Gelenkerkrankungen auf verschiedene Wirkungsweisen:

‘ Die Enzyme im Gelenk, die fiir Prozesse verantwortlich
sind, die zur Arthrose flihren, werden gehemmt und ein
Fortschreiten der Problematik wird somit unterbunden.

Die GAG sind auch im Organismus der Tiere ein wichti-
‘ ger Bestandteil des gesunden Knorpels. Die tiber das
Futter als Muschelextrakt zugefiihrten GAG werden in
die Knorpelsubstanz eingelagert und fiihren dort zur
Regeneration (Ersatz) des kdrpereigenen Gewebes.

‘ Die knorpeleigenen Zellen (Chondrozyten) werden
stimuliert, so dass auch dariliber eine Regeneration
unterstitzt wird.

Somit haben GAG drei Wirkwege:
Hemmung, Ersatz und Stimulation

AuBerdem hat man festgestellt, dass im Muschelextrakt Substan-
zen enthalten sind, die schmerzlindernd wirken. Erfreulicherweise
gibt es bei diesem Produkt keine unerwiinschten Nebenwir-
kungen, da es sich nicht um ein Medikament, sondern um eine
Substanz aus der Natur handelt, die im gesunden K&rper bereits
vorkommt.

CHONDROITINSULFAT

Chondroitinsulfat ist ein natiirlicher Bestandteil des Gelenkknor-
pels, welcher sich als Wirkstoff in Knorpelschutzpréaparaten der
Humanmedizin bereits sehr gut bewahrt hat und auch in der

Veterindrmedizin haufig eingesetzt wird. Es zeichnet sich durch
eine gute Wasserspeicherkapazitat aus und macht das Knorpelge-
webe deshalb elastisch und widerstandsfahig.




GELATINE

Gelatine ist reich an Aminosduren, die die Bausteine von Binde-
gewebe, Haut, Knorpel und Knochen sind. Ihre Bedeutung in der
Erndhrungsphysiologie liegt darin, dass sie die fiir den Gelenk-
stoffwechsel lebensnotwendigen Bausteine liefern. Inzwischen
ist ihre positive Wirkung bei Gelenkbeschwerden auch wissen-
schaftlich belegt.

Erfahrungsgemaf nimmt auch die Menge an Gelenkflussigkeit
(Synovia) zu und lindert dadurch chronische Beschwerden, weil
die Gelenkoberflachen nicht langer schmerzhaft auf einander
reiben.

MUCOPOLYSACCHARIDE

Mucopolysaccharide (MPS) sind natiirliche Bestandteile von
Knorpel, Bindegewebe und Synovia (Gelenkschmiere) und
dienen als Geriistsubstanz. Sie sind deshalb auch sehr wichtig,

um die Regeneration geschadigter Gelenke und der umliegenden

Gewebe zu unterstiitzen.

Man gewinnt die MPS aus tierischen Quellen wie Knorpelge-
webe, so dass sie vom Fleischfresser Hund gut aufgenommen
werden kdnnen und eine hohe Bioverfiigbarkeit haben.

Das bedeutet, dass die Nahrstoffe gut verfiigbar, deshalb hoch
verdaulich und sehr wertvoll fiir die zusatzliche Erndhrung sind.




Griinlippmuschel Pulver

v" 100 % reines Muschelpulver
4 Unterstlitzung fiir die Gelenke

Dieses 100 % reine Griinlippmuschel Pulver ist optimal geeignet,
um Knorpel zu regenerieren, die Bildung von Gelenkschmie-

re (Synovia) anzuregen und eingeschrankter Beweglichkeit
entgegen zu wirken. AuBerdem unterstiitzen die wertvollen
Inhaltsstoffe den Bewegungsapparat von Welpen, vor allem bei
groB3en Rassen. Ebenso liefert es wertvolle Glykosaminoglykane
zur optimalen Versorgung des Bewegungsapparates. ‘

‘r"'nlippmus'::h‘al

Pulver

"Zelfuttermittel fi

Trink-Gelatine

v Ersetzt die Gelenkschmiere und verbessert die Mobilitit
v besonders fiir ltere Hunde geeignet

Gelatine ist, wie Studien aus der Humanmedizin belegen,

eine hervorragende Nahrungserg@nzung, die Gelenkschmiere
ersetzen kann. Unser hochgereinigtes, geschmacksneutrales
Gelatine-Pulver kann im Trinkwasser aufgeldst oder tiber die
Nahrung gestreut werden. Bereits eine geringe Tagesdosis bringt
innerhalb von ca. 3 bis 4 Wochen eine spirbare Erleichterung im
Bewegungsablauf des Hundes. Trink-Gelatine lindert beste-
hende Probleme, unterstiitzt jedoch auch den dlter werdenden
Organismus. Kurmassig 1 bis 2 x jahrlich gegeben beugt es
alterstypischen Beschwerden wie Versteifung der Gelenke und
schmerzhaftem Bewegungsablauf vor.




UNTERSTUTZUNG
G&mw/en/mé‘uay Aer Geleuke

UNTERSTUTZENDE MABNAHMEN ZUR
GESUNDERHALTUNG DES BEWEGUNGSAPPARATES

=» gelenkspezifische Wirkstoffe als Nahrungsergdanzungen
vorbeugend zufiittern

=» Vollnahrung mit viel tierischem EiweiB ist fiir den
,Fleischfresser” Hund wichtig zum Aufbau von kérper-
eigenem Gewebe

=» Hunde sind Lauftiere, deshalb ist moderates Training sehr
wichtig — auch fir Hunde gilt:,Bewegung ist Leben”

= Ubergewicht vermeiden

AbschlieBend zum Thema,Bewegungsapparat” ist zu sagen,
dass seine Unterstlitzung sehr sinnvoll ist.

Die Grundlagen, die man in friihen Jahren legt, zahlen
sich im Alter aus, da das Tier viele Jahre lang freudig in
Bewegung bleibt und Spaf3 an seinem Leben behilt.




Glycofit

v bei entziindlichen Veranderungen der Gelenke
v bei erwachsenen Hunden mit akuten Beschwerden

Glycofit ist die beste Wahl, wenn man Glykosaminoglykane
zufiittern mochte. Hunde lieben das fischahnliche Aroma von
Weich- und Krebstieren, was die Verabreichung dieses Granulates
sehr erleichtert. Bereits nach etwa 3 Wochen bemerkt man, dass
der Hund sich wieder besser bewegen kann und die Beschwer-
den gemindert werden. Glykosaminoglykane machen diese
Zusatznahrung besonders wertvoll und wirksam. Wir verwenden
hochwertige, fiir den menschlichen Bedarf in der Lebensmittel-
herstellung eingesetzte Zutaten. >
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Geschmeidige Gelenke

v hervorragend fiir dltere Hunde
v mit Glucosamin, Teufelskralle und natiirlicher Salicyl-Saure

Diese Tabletten sind die ideale Losung fiir Hunde, die ,in die
Jahre” gekommen sind oder deren Bewegungsapparat stark
beansprucht wird. Gerade im Seniorenalter brauchen die
Gelenke eine Unterstiitzung. Die Inhaltsstoffe dieses Produktes
sind dem Metabolismus im Seniorenalter angepasst.

Schon nach wenigen Wochen kann eine Linderung vorhande-
ner Beschwerden bemerkt werden. Mégliche Signale, dass mit
den Gelenken etwas nicht stimmt, sind: Schwierigkeiten beim
Treppensteigen, Bewegungsunlust, schleppender Gang, rasche
Ermidung, Schmerzreaktion beim Betasten bzw. Bewegen der
Gelenke und/oder steife Gelenke nach der Ruhephase.
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WEITERE HELFER
Fir optiuale Beseglichkert

Als Spezialist fir sinnvolle Nahrungserganzungen bei Tieren
bietet grau GmbH Spezialtiernahrung eine ganze Reihe weiterer
Produkte fiir Haut & Fell an, die das Wohlbefinden des Hundes
verbessern.

Durch die Gabe von Biotin Forte wird das Haarkleid fester und
gut strukturiert, die Krallen werden strapazierfahiger. Bei starker
Belastung wie Trachtigkeit oder Beanspruchung in Wettbewer-
ben sorgen Vital Tabletten (Krauter-Hefe) fiir optimalen Haar-
wuchs und das Nervensystem wird gestarkt.

Die natdrliche Pigmentierung wird durch Carotin (rotbraun) oder
Seealgenmehl (von weil3 bis schwarz) unterstiitzt. Holunder-
dragees und Pigment Plus unterstreichen die dunkle Pigmen-
tierung unbehaarter Haut am Nasenspiegel, den Lefzen und den
Lidrandern.
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RATGEBER BARF RATGEBER HOKAMIX?*®
Dio Mischuug wackts! Die Kraft der Natur!

Haut & Fell Katzen BARF HOKAMIX3®

RATGEBER HAUT & FELL RATGEBER KATZEN
Glikzende Gesundhedt! Saudpfoteu optiual versorgen!



